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	臺北市諮商心理師公會派案服務 講師資料表

	
	(112.10.12版)

	姓名
	

	最高學歷
	學校/校系/學位名稱

	諮商心理師證書
	諮心字第XXXXXX號

	其他專業認證
	(若有其他專業認證，請以列點方式呈現，格式為認證單位+認證名稱+字號，或寫無；建議呈現資料與與申請主題相關)
(範例)衛生福利部-長期照顧專業課程Level-2-字號

	專長領域
	

	個人介紹相關

網頁連結
	

	起訖時間(民國年月)
	服務單位正式全銜
	職稱

	XXX年XX月迄今
	
	

	XXX年XX月至
XXX年XX月
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	(可自行增加欄位)
	

	聯絡資訊(若確認媒合成功，將提供給委託單位承辦人)

	Email
	

	聯絡電話
	(手機號碼)-(可聯繫之時段)

	其他
	(例如LineID，若不提供其他聯絡方式請寫無)

	場次日期 
(可複選，時間均為12:30-13:30，媒合成功後僅會安排一場)

	(01/04(四)
	(01/18(四)
	(02/02(五)
	(02/23(五)
	(03/08(五)
	(03/22(五)

	(04/12(五)
	(04/26(五)
	(05/10(五)
	(05/24(五)
	(06/06(四)
	(06/20(四)

	(07/04(四)
	(07/19(五)
	(08/09(五)
	(08/23(五)
	(09/13(五)
	(09/20(五)

	(10/04(五)
	(10/18(五)
	(11/08(五)
	(11/22(五)
	(12/06(五)
	(12/20(五)

	場次主題
(請勾選１個，欲申請一場以上不同主題，資料表請分開填寫)

	律師溝通技巧議題
	( 律師與當事人間(如何建立工作關係、如何建立專業界線)
( 律師與當事人間(如何處理當事人之情緒、如何避免專業枯竭)
( 律師如何自我覺察案件過程中的替代性創傷、並尋求協助
(此亦可請諮商心理師由自己的執業經驗中分享一些案例)
( 如何面對無現實感之當事人、如何引導當事人接受敗訴判決
( 律師在義務辯護或法扶指派案件中如何與非自願當事人工作
( 家事案件中律師與諮商心理師可以如何合作

	情感議題
	( 經營親密關係的技巧、何謂婚姻諮商
( 如何處理單身焦慮、如何走出過去的感情挫敗
( 談親密關係的終止、如何妥善處理分手
( 認識PUA與紅藥丸、談性壓迫事件的4F反應

	兒少議題
	( 如何與孩子談性、如何陪伴孩子經過感情挫折
( 如何協助孩子的成癮問題、如何協助孩子的拒學問題

	家庭議題
	( 如何面對三明治世代的溝通議題
( 跨文化家庭之溝通議題

	職場議題
	( 如何面對職場霸凌、如何解決職場關係緊繃
( 如何評估自己適合的工作、如何抉擇職涯發展

	精神醫療議題
	( 精神疾病患者之照顧者的心理調適與資源連結
( 諮商心理師在司法心理鑑定程序中的角色，以及諮商心理師在鑑定團隊中的溝通、協調等經驗分享

	中老年議題
	( 如何面對更年期、如何活躍老化
( 如何規劃晚年生活、銀髮族生活與社交

	情緒與壓力調適議題
	( 如何在日常工作與生活中調適壓力與情緒，簡單的放鬆技巧
( 認識情緒與壓力及相關協助資源、想請諮商心理師協助應該做什麼樣的準備

	悲傷與生命教育議題
	( 自殺防治、心情溫度計、如何覺察自身與他人之自殺意念
( 喪親者的心靈照顧、如何面對死亡這件事情

	近兩年講座相關經驗
 (請填寫與申請主題相關之經驗，不相關的紀錄將不受理審核)

	類型
	日期
	主題
	單位
	對象

	團體/
工作坊
	
	
	
	

	團體/
工作坊
	
	
	
	

	授課/
教育訓練
	
	
	
	

	授課/
教育訓練
	
	
	
	

	演講
	
	
	
	

	演講
	
	
	
	

	
	
	(可自行增減欄位)
	
	

	講座規劃

	預計講題
	

	講綱或演講流程規劃
	

	主題簡介
(北律對會員宣傳用文案)
	


